
إذا كنت قد تأثرت بأحداث مؤلمة هنا أو في الخارج، فقد تكون تحمل الكثير الآن.

شاهد على الحرب والعنف هو خط دعم هاتفي وطني متعدد اللغات للأشخاص المقيمين في

أستراليا الذين تأثروا بأحداث مؤلمة، هنا أو في الخارج.

بخبرة تمتد لأكثر من 30 عامًا، يمتلك فريقنا فهمًا نابعًا من تجربة حقيقية للتحديات التي قد

تواجهها، بما يضمن أنك تتحدث مع شخص يتفهم تجربتك حقًا.

 1800 845 198 

أنتَ لست وحيدًا

مساحة آمنة للتحدث، والشعور

ومدعوم بأنك مسموع

سرّي وخاص
من الاثنين إلى الجمعة

من الساعة ٩ صباحا الى الساعة ٨ مساء

(AEST/AEDT)

مكالمة مجانية

باستثناء العطلات الرسمية.

.


